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Цель: развитие у детей мелкой моторики с помощью игр и упражнений, а 

также продуктивных видов деятельности (лепка, рисование, конструирование)

Задачи. 
Обучающие:

 формирование произвольных координированных движений пальцев рук, 
гибкости рук;

 формирование практических умений и навыков при работе с разными 
материалами и предметами.

Развивающие: 

 развитие мелкой моторики пальцев; координации движений кистей рук;

 развитие речи детей;

 развитие осязательного восприятия (тактильной, кожной 
чувствительности пальцев рук);

 развитие познавательных психических процессов: произвольное 
внимание, логическое мышление, зрительное и слуховое восприятие, 
память.

Воспитательные:

 воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим 
(доброжелательность, дружеские взаимоотношения); 

 воспитывать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца.



САМОМАССАЖ  ПАЛЬЦЕВ РУК  С 
ПОМОЩЬЮ РАЗЛИЧНЫХ  ПРЕДМЕТОВ



РАБОТА С  ПРИЩЕПКАМИ



РАБОТА  С  КРУПОЙ, МАКАРОНАМИ



НЕТРАДИЦИОННЫЕ                                                              
ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ



КОНСТРУИРОВАНИЕ  НА  ПЛОСКОСТИ



ИГРЫ  С  КРЫШКАМИ                                                                
ОТ ПЛАСТИКОВЫХ БУТЫЛОК



ИГРОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ                                      
С РАЗНЫМИ ПРЕДМЕТАМИ



УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У ДЕТЕЙ 
ЗА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД
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