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Цель : создание условий для развития мелкой моторики 
у детей среднего дошкольного возраста. 

Задачи : 
Образовательные
Учить повторять пальчиковые гимнастики за воспитателем.
Формировать  умения работать с различными предметами и материалами.  
Учить составлять предметы из геометрических фигур (прямоугольника, круга, 
квадрата, треугольника) и геометрических тел (куба, кирпичика). 
Формировать умение пользоваться клеем, салфеткой.
Формировать умение изготавливать аппликации с использованием 
нетрадиционного материала по образцу. 
Учить узнавать и называть крупу, семечки, косточки, а так же делить их на две 
группы. 
Развивающие
Развивать умения производить точные движения кистью и пальцами рук. 
Развивать речь детей. 
Развивать интерес к творческой деятельности.
Воспитательные 
Воспитывать усидчивость, стремление доводить начатое до конца. 
Формировать у детей доброжелательное отношение друг к другу. 



Пальчиковая гимнастика



Игры, упражнения с предметами



Конструирование



Поделки с использованием 
природного материала



Аппликация с использованием 
крупы



Аппликация из бумаги



Аппликация с использованием 
салфеток



Аппликация с ватными дисками, 
палочками



Диагностика 
развития мелкой моторики у воспитанников


